
 

AUSSCHREIBUNG DER MINI-LIGA 2007 
 
 
Veranstalter: Ringerverband NRW e.V. 
 
Termin: Sonntag, 04.11.2007 
 
Ausrichter: KSV Kirchlinde 1926 e.V. – Geschäftsstelle – Pilgermannsweg 17 – 44379 Dortmund 
 Tel.: 02 31/ 9 67 22 33 – Fax: 02 31/ 9 67 22 35 
 
Wettkampfstätte: Sporthalle Jungferntal – Jungferntalstraße 60-64 – 44369 Dortmund-Rahm 
 
Zeitplan: Waage: 9.00 Uhr bis 9.45 Uhr  Beginn der Kämpfe: 10.30 Uhr 
 
Gewichtsklassen: 34 kg, 38 kg, 42 kg, 50 kg und 58 kg 
 
Austragungsmodus: Eine Mannschaft besteht aus fünf Sportlern. Die Mini-Liga wird als Vielseitigkeitswettbewerb in folgen-

den Disziplinen ausgetragen. 

a) Staffellauf 
Alle fünf Sportler müssen eine Strecke von ca. 80m überwinden. Über die Gesamtlaufzeit der Mann-
schaften werden die Platzierungen festgelegt. 

b) Tauziehen 
Alle Mannschaften ziehen gegeneinander (Nordisches Turnier).Sieger ist die Mannschaft die den kom-
pletten Gegner über eine angegebene Marke bringen kann. In einer Partie wird maximal dreimal hin-
tereinander gezogen. Der Sieger steht nach zwei Gewinnrunden fest. 

c) Ringen 
Es zählen insgesamt die auf der Matte errungenen Punkte. An der Waage werden nur die Punkte ge-
wonnen bzw. verloren, die durch fehlende Ringer oder Ringer mit Über- bzw. Untergewicht entstehen. 
Bis zu 5 Mannschaften wird ein nordisches Turnier durchgeführt. Bei sechs und mehr Mannschaften 
werden 2 Pools gebildet. Ausgerungen werden die Plätze 1 bis 6. 

 
Stilarten: 1. Kampf Freistil danach gr.-röm. Stil im Wechsel 
 
Altersklassen: Jahrgänge: 1993, 1994, 1995, 1996 und 1997 
 
Kampfzeit: 5 x 2 Minuten (30 Sekunden Pause) – Verletzungszeit: 2 Minuten 
 
Teilnahme: Alle Vereine des Ringerverbandes NRW sind zur Teilnahme berechtigt. Startberechtigt sind alle Ringer 

die im Besitz einer gültigen Starterlaubnis sind. Zusätzlich sind Schüler teilnahmeberechtigt, die Talent-
förderprojekten des Landes NRW oder Arbeitsgemeinschaften bzw. Schulsportgemeinschaften „Rin-
gen“ angehören, wenn eine Bescheinigung bzw. Anmeldung der Schule vorliegt. Zusätzlich ist in die-
sem Fall ein entsprechender Nachweis über das Geburtsdatum zu erbringen. Die Teilnahme erfolgt auf 
eigene Gefahr. Der Ringerverband NRW und der ausrichtende Verein übernehmen keinerlei Haftung 
für Personen- und Sachschäden. 

 
Kampfgemeinschaft: Bei der Mini-Liga sind ferner Wettkampfgemeinschaften startberechtigt. Diese müssen bis zum Melde-

schluss beim Jugendsportreferenten angemeldet werden. Über die Zulassung entscheidet der Jugend-
ausschuss im Einzelfall. Ein Rechtsanspruch auf Zulassung besteht nicht. 

 
Meldungen: Für jede gemeldete Mannschaft beträgt die Startgebühr 25,00 Euro. Die Meldungen sind an den Ju-

gendsportreferenten Frank Meyer, Fliederweg 7, 58313 Herdecke, Tel.: 01 70/ 91 32 234,  
E-Mail: meyer@ringen-nrw.de zu richten. Meldeschluss ist der 15.10.2007. 

 
Wettkampfordnung: Die Wettkämpfe werden nach den internationalen Ringkampfregeln ausgetragen. Die Sonderbestim-

mungen des DRB und des Ringerverbandes NRW sind ergänzend anzuwenden. Bei den Jugendmeis-
terschaften ist zusätzlich die Jugend- und Jugendsportordnung des DRB und des Ringerverbandes 
NRW maßgebend. Die Punktbewertung erfolgt nach den Richtlinien für Mannschaftskämpfe.  

 
Auszeichnungen: Die Gesamtwertung erfolgt durch Addition der Punkte aus den einzelnen Disziplinen. Für jede Disziplin 

werden die Plätze 1 bis 6 ermittelt und wie folgt bewertet: 1. Platz = 6 Punkte, 2. Platz = 5 Punkte, 
3.Platz = 4 Punkte, 4.Platz = 3 Punkte, 5.Platz = 2 Punkte, 6.Platz = 1 Punkt. Die Disziplin Ringen wird 
doppelt gewertet. .Alle Mannschaften erhalten eine Urkunde. Die ersten drei Mannschaften erhalten 
zudem T-Shirts für ihre Sportler. 

 
 
Dortmund, den 10. Juli 2007 
 
 
Karl-Martin Dittmann Carsten Schäfer Frank Meyer 
Präsident Vizepräsident Sport Jugendsportreferent 


